1 lutego
wspomnienie dobrowolne sw. Brygidy z Kildare, dziewicy i mniszki
- patronki poloznych i lecznictwa

Sw. Brygida z Kildare (nazywana takze Irlandzka) urodzita si¢ miedzy
rokiem 452 a 456 w Irlandii (w okolicach dzisiejszego Kildare albo
Faughart w hrabstwie Louth). Byla pogodna i hojna, energiczna i
przedsigbiorcza, dobra 1 sprawiedliwa. Juz od dziecinstwa tesknila za
zyciem poswieconym Bogu. Od nieznanego z imienia biskupa otrzymata
welon, symbol dozgonnego dziewictwa. Zaczeta gromadzi¢ przy sobie
dziewice o podobnych ideatach. Zatozyta dla nich w Kildare, na zachod od
Dublina, pierwszy klasztor w Irlandii (nazwa Kildare pochodzi od
iryjskiego Cill dara - kosciot debu). Klasztor ten niebawem zastynat 1 dat
poczatek wielu innym. Brygida niosta pomoc cierpigcym 1 ubogim,
przemierzajac wzdhuz 1 wszerz Zielong Wyspe. Stale byta w podrdzy.
Zmarta w Kildare 1 lutego 523 lub 524 r. 1 zostata pochowana w istniejace;j
do dzis$ katedrze.

W ikonografii §w. Brygida jest przedstawiana w stroju opatki, w bialym
habicie 1 czarnym welonie, z pastoratem w reku 1 ksiega reguty zakonne;.
Czasami rozdaje osetki masta. Jej atrybutami sg: otwarta ksiega, u jej stop
krowa, pastoral ksieni, plomien nad glowa, swieca w dtoni.

Modlitwy:
Swieta Brygido z Kildare, modl si¢ za nami!

Swieta Brygido z Kildare, wstawiaj si¢ u Boga za nami!

Swieta Brygido z Kildare, wspieraj nas w naszych dziataniach na chwate
Boga!



